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Umschlagstext:

An den Anfang seines auBergewdhnlichen Buches stellt der Autor Peter O. Schneider, promoviert in
Naturwissenschaften und Veterindrmedizin, die Aufmunterung des rémischen Dichters Horatius ,,Aude
sapere‘ — ,,Wage es, Dich Deines Verstandes zu bedienen®, die auch das Motto Samuel Hahnemann’s
war, des Begruinders der Homoopathie.

Dieses Motto ist durchaus mehrdeutig zu verstehen: zum einen animiert es, die Verantwortung fir das
eigene Leben selbst in die Hand zu nehmen, zum anderen erldutert das Buch eine Quintessenz der
aktuellen Hirnforschung, dass das menschliche Gehirn primér sich selbst dient.

So kommt der Autor zwangslaufig zum Inhalt und Sinn des Lebens, und er stellt diese Erkenntnisse, die
z.T. bereits seit Jahrtausenden bekannt sind, in einen Kontext mit den Forschungsergebnissen der
modernen Naturwissenschaft.

Es ist der Hintergrund der Naturheilkunde, die Lebensvorgange bei kranken Menschen und Tieren
maoglichst effektiv ohne zusétzlichen Schaden fur die Patienten zu regulieren. Dies ist jedoch nur
mdoglich, wenn die Gesetzméaligkeiten dieser Vorgange ausreichend bekannt sind.

Dieses Buch rekapituliert einen Grof3teil dieses Wissens und seiner Zusammenhdange und gibt am Ende
konkrete Hinweise aus der eigenen Praxis des Autors.

Das letzte Kapitel beschaftigt sich schlieBlich mit dem ,,gesunden Altern*, das dazu beitragen kann,
diesen Lebensabschnitt in vollem Bewusstsein und bei guter Gesundheit freudig zu erleben.



von Dr. Dr. Peter Schneider
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Der Stellenwert der SANUKEHLE innerhalb der
SANUM-Therapie

Erweiterung der biologischen Regulationstherapie

veroffentlichtin SANUM-Post Nr. 43/1998, Seite 2 -5

Die SANUM-Therapie ist eine Regu-
lationstherapie, bei der mit Hilfe von
Arzneimitteln die nattrliche Regula-
tion unterstitzt wird, um eine Krank-
heit zu heilen. Urspringlich auf der
Basis der Erkenntnisse von Profes-
sor Enderlein entwickelt, ruht die SA-
NUM-Therapie heute auf drei tragen-
den Saulen: den Pilzpraparaten, den
bakteriellen Immunmodulatoren und
den Haptenen (Tafel 1). Besonders
die letztgenannte Arzneimittelgruppe
wurde erstin jingster Zeit entwickelt.
Um dieses Therapiegebaude herum
sind sieben weitere Arzneimittelgrup-
pen angesiedelt, die zur Modulierung
der drei zentralen Arzneimittelgrup-
pen bendtigt werden. Aufgrund die-
ser starken Veranderung und Erwei-
terung der urspringlich von Profes-
sor Enderlein entwickelten Prapara-
te ist die heutige Regulationstherapie
mit SANUM-Arzneimitteln nicht
mehr mit einer Enderlein-Therapie
gleichzusetzen.

Innerhalb der SANUM-Therapie er-
moglichen die Pilzpraparate im En-
derleinschen Sinne eine isopathische
Regulation der héheren, pathogenen
Entwicklungsphasen des Endobion-
ten zu niederen, apathogenen Pha-
sen. Die bakteriellen Immunmodula-
toren werden eingesetzt zur spezifi-
schen und unspezifischen Regulati-
on des Immunsystems. So bewirken
Bazillusspezies eine starke unspezi-
fische Immunstimulation, wahrend

Mycobakterien und ihre Fragmente
neben einer starken Stimulaiton des
T-Zell-Systems zusatzlich eine spezi-
fische Therapie der Tuberkulose er-
maoglichen.

SANUKEHLE wirken als Haptene

Auch die SANUKEHL-Préaparate, die
als Wirkstoffe Polysaccharide aus der
Zellwand von Mikroorganismen ent-
halten, besitzen eine unspezifische

und eine spezifische Wirkung (Tafel
2: Funktionen SANUKEHLE) auf das
Immunsystem. Diese Polysacchari-
de wirken als Haptene, das heif3t, sie
sind aufgrund ihrer geringen Molekl-
grolRe selbst nicht immunologisch
aktiv, sondern sie bendétigen fur ihre
Wirkung auf das Immunsystem eine
Bindung an ein grél3eres Molekiil,
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einen sogenannten ,Carrier* wie zum
Beispiel ein Protein.

Wie aus der Tafel 1 zu ersehen ist,
Uberschneiden sich die Wirkungen
der drei Hauptgruppen der Prapara-
te in vielen Bereichen. So haben zum
Beispiel die Pilzpraparate auch eine
immunologische Funktion, wéahrend
die Haptene sowohl eine immunolo-
gische als auch eine isopathische
Komponente besitzen.

Bei vielen Erkrankungen kdnnen
nach der Eliminierung der Krank-
heitserreger deren Toxine noch im-
mer vorhanden sein und die Krank-
heit aufrechterhalten. Dartiber hinaus
kénnen die Toxine das allein krank-
machende Prinzip sein. Als Schutz
vor ihren eigenen Toxinen bilden
Krankheitserreger bestimmte Poly-
saccharide (sogenannte Antigenab-
sorber nach Cornelius), die die Auf-
gabe haben, die erregereigenen Toxi-
ne oder Antigene zu binden und da-
mit nicht aktiv werden zu lassen. Da-
riber hinaus verstehen es Viren, Bak-
terien, Pflanzen und Tiere, mit Hilfe
von Zuckereinheiten biologische In-
formationen zu speichern und zu ver-
mitteln. Der in dieser Sprache nie-
dergelegte Code vermag so eine Viel-
zahl von Regulationsprozessen im
Wirtsorganismus zu beeinflussen.

Haptene binden Toxine der Bak-
terien

Bakterientoxine, die wahrend friihe-
rer Infektionen freigesetzt wurden,
aber wegen fehlender immunogener
Eigenschaften nicht aus dem Korper
eliminiert werden konnten, kdnnen
von Haptenen gebunden werden und
stellen dann ein Antigen dar. Dieses
Antigen vermag das Immunsystem
Uber eine Aktivierung der T-Lympho-
zyten zu stimulieren, was letztendlich
zu einer Eliminierung der Bakterien-

toxine fuhrt. In &hnlicher Weise las-
sen sich durch die Verabreichung der
homdopathisch aufbereiteten SANU-
KEHL-Praparate die sogenannten
Jpersistierenden Immunkomplexe®,
die die Funktion des Immunsystems
stark beeintrachtigen und die auf-
grund eines Unvermdgens des Im-
munsystems nicht ausgeschieden
werden kdnnen, aus dem Korper eli-
minieren.

Daher ergeben sich fir die SANU-
KEHL-Praparate Einsatzmoéglichkei-
ten, wie sie in Tafel 3 (Einsatzmdg-
lichkeiten SANUKEHLE) aufgefihrt
sind. Zwolf SANUKEHL-Praparate
sind gegenwartig als Tropfen in der
homoopathischen Potenz D6 auf
dem deutschen Markt verfligbar (Ta-
fel 4: SANUKEHLE). SANUKEHL
COLlI ist darlber hinaus als Injek-
tionsldsung in der Potenz D7 erhalt-
lich.

® Spegzifische Zanienung des mikrobiclogischen Terrains,

& Slimudation das Immunsystems und Besaitigung won Reaklions-
blockaden (z, B, durch sogenannte Jpersistierends Immun-

ROoMmplexe”];

Hyposensibilisierung;

® Zwischenmittel bai der Behandlung mit Mogodan
iMiEdernung der Erstverschiimmenung und Baseitigung

vion Antigeniblockaden);
® nach dem klinischen Gild,

Talel 3 Einsalzrmdgichiaeden der SANUKERL -Craparala

SAMLUKEHL

SAMUKFEHL ACHE

SANUKEHL BRUGEL
SAMUKEHL CAMD
SANLUKEHL COoLl
SAMUKEHL ELEES
SAMNUKEHL MYC
SANUKEHL PROCT
SAMNUKEHL PSEL

SAMNUKEHL SALM
SANUKEHL STAPH

SANLIKEHL STREP

SANUKEHL TRICH

Tafal 4: SANUKEHL -Praparate = Polysacchande aus

(153 Praparata)

MEroorganismus
FropaniBactanum
Elegl=

Brucella meltenss
Candida albicans
Eschencha coli
klebsislla preumanias
Mycobacterium bovis
Proteus vulgarns

Hseudomonas
asniginasa

Salmonella enteritidis
Staphylocooous
auraLs
Streptosocous
pyogenas
IAchophylon
YEITLACOSUIT

Mosods
Corynabactarium
AnaerohiLg

':!"-':‘"!:.:I

hMonilia albicans
Hac. col
Tuberculinum bowis

Hac. proteus

-

Hac. pyocyanaus

Bac. gariner
Staphyiocooous
auraus
Slrepiococcinum

Frichopnytie
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Voraussetzung fur die ordnungsge-
méaRe Funktion der SANUKEHL-Pra-
parate ist eine Regulationsfahigkeit
des Organismus sowie ein intaktes
Immunsystem. Daher ist es notwen-
dig, vor dem Einsatz der SANU-
KEHLE diese Voraussetzungen
durch andere SANUM-Arzneimittel
zu schaffen. Wichtige Praparate kon-
nen hierbei zum Beispiel die bakteri-
ellen und pflanzlichen Immunmodu-
latoren oder die Pilzpraparate sein,
mit denen die Darmflora ausgegli-
chen oder Stauungserscheinungen
beseitigt werden. CHRYSOCOR
kann in diesem Zusammenhang
Stoffwechselblockaden beseitigen,
wahrend mit ALKALA N und SANU-
VIS das Saure-Basen-Gleichgewicht
wiederhergestellt werden kann.

Breites Spektrum der therapeuti-
schen Anwendung

Die therapeutische Anwendung der
SANUKEHL-Arzneimittel lafit sich
an einigen Beispielen darstellen:

- Spezifische Sanierung des mikro-
biologischen Terrains am Beispiel
SANUKEHL CAND (Tafel 5: SA-
NUKEHL CAND);

- Stimulation des Immunsystems
am Beispiel der Basistherapie
LJArthritis® mit SANUKEHL ACNE
(Tafel 6: SANUKEHL ACNE) und
zusatzliche Beseitigung von Re-
aktionsblockaden durch SANU-
KEHL PSEU (Tafel 7: SANU-
KEHL PSEU);

- Anwendung nach dem klinischen
Bild am Beispiel der Anwendung
von SANUKEHL PROT zur Be-
handlung der Infektion mit Helico-
bacter pylori (Tafel 8: SANUKEHL
PROT) und von SANUKEHL
BRUCEL zur Behandlung der
Borreliose (Tafel 9: SANUKEHL
BRUCEL).

& Enfzduern Regukarung des Mineralhaushaltes,
Emdhrungsumstallung: zweimal taglich
1 Tesldffel SAMLMS in Wasser vardlnnt
trinkan,

® sopathisches Theraple  Bnmal wichentlich Inektion von FORTA-
KEHL DS im Wachsel mit PEFRAKEHL D6
undd ALBECARNSAMN Db,

® Haplentherape Mach zweiwdchiger Tharapie einmal 14gich
E Tropfen SAMUKEHL CAMD DS,

& Imrmunrmodudghion Einmal wichentlich [mithwochs] 1 Kapsel
LATEMSIM-schwach-Kapsaln im Wechsel

sonntadgs) mit AECARCIM-Kapsalin,

fafed 5: Anwendng von SANUKEHL CAND beé Candidamykosean
o, nach SANUM-Berapierfuch)

SANUKEHL ACNE
Belspiel: Basistherapie Arthritis (Bahandung nach Dr. Werthrmann)

& [iat: chne die Produkte aus Kuhmilch und Hnmeral Werthrmann);

@ |sopathie: FORTAKEHL D5: zweimal 1 Tabletta tiglich
uber drel Wachan; dann
MUCKEHL DS ginmal 2 Tabletten morgens; wnd
MIGERSAM Da: ainmal 2 Tabletten abends Ober Monate

& AEBAS D4 zweimal 1 Kapsel taghich und ALKALA-M-Pubsear:
Zveaimal 1 Teslilal n haillam Wassar

& SANLUKEHL ACNE DE-Tropfen: zweimal 10 bis 20 Tropfen tiglich

& LITILIMN-schwach-Kapsain: Bomal 1 Kapsel pro Woche
abywechasing mit

& LATEMSIN-zchwach-Kapsain: ainmal 1 Kapsel pro Wache,; sowie

#® Mineralstoffe [SELEMOKEHL/ ZIMKIREHL,
Magnesaum phosphoricem 06 Giob.)

Tafel G

SANUKEHL PSEU

| zur Stimulation des Immunsystems und zur Beseitigung
von Reaktionsblockaden

Einsatz bei
& Patantan unter Strahlentharapie;
® Fatienien unter Zytostatikatheraphe;

® b Patlenten unter Langzetimmunsuppression: das haidt bei allen
Krankheilszustandan, g mit giner Leukopenie einhergehen

Tafel 7




SANUKEHL PROT

Beispiel: Therapie Helicobacter pylori-Infektion
imod, Behandlung nach Dr, Rau)

® Jur Entsauerung taglich ALKALA-N-Pubsar;

® gleicheaitig FORTAKEHL D4 (dreimal tiglich 1 Kapsel);

® nach zwel Wochen Umnstelung auf morgens SANUKEHL FROT D&
B Tropfen) und abends 1 Kagsal FORTARKEHL Dd;

& Zusatzlich alke Dwei Wochan 1 Kapsel BECARTIM,

Tafel 8

SANUKEHL BRUCEL

Beispiel: Therapie Borreliose

[mod. Behandiung nach Helpraktiker Witt)

& Fur Entsduerung taglich ALKALA-N-Pubker;

#® cinmal wichentich eine Injektion MOTAKEHL DS 0w,
#® taglich 8 Tropfan SAMNUKEHL ERUCEL,
»

2usatzlich wichentlich 1 Kapsal LATENSIM im Wechsal

rit BECARCIM urnd LITILIMN 5

rjeweils mit der schwachen Darreschungsform beginnen, nach einigen
Wochen gegebenenfalls auf stark” umsteigen).

Tafed o

Diese Beispiele zeigen, dal3 die
SANUKEHL-Arzneimittel vollstandig
in die Regulationstherapie mit SA-
NUM-Arzneimitteln integriert sind.
Bei der Therapie mit SANUKEHL-
Praparaten sind wie sonst die ent-
sprechenden Ausleitungsmaf3nah-
men (z.B. Ausleitung Uber den Darm
mit OKOUBASAN D2) zu treffen.

Nebenwirkungen der SANUKEHL-
Praparate wurden bisher bei sachge-
rechter Anwendung dieser Arzneimit-
tel nicht berichtet. Aufgrund einer
noch fehlenden Auswertung der sys-
tematischen Anwendung der SANU-
KEHL-Praparate bei Kindern unter
12 Jahren und bei Schwangeren
wurde jedoch vom deutschen Bun-
desamt fur Arzneimittel und Medizin-
produkte (BfArM) verflugt, dal3 die
SANUKEHL-Praparate bei diesen
Patientengruppen nicht eingesetzt
werden sollen; daher bleibt die Ver-
antwortung Uber den Einsatz den
Verordnern lUberlassen.




Leitfaden fur eine naturheilkundliche
Brustkrebstherapie

Peter O. Schneider

Leitfaden fiir eine
naturheilkundliche
Brustkrebstherapie

Peter O. Schneider ist promovierter Humanwissenschaftler (Anthropologe) und
Tierarzt; aulerdem ist er Fachautor fir Naturheilkunde.

Dieser Leitfaden beruht auf seinem Buch: ,,Gedanken altern nicht* (ISBN: 978-
3-8334-5446-2), das die allgemeinen Grundlagen der Naturheilkunde unter Be-
ricksichtigung moderner wissenschaftlicher Forschungsergebnisse beschreibt.

In dem gut verstandlichen Leitfaden werden die spezifischen Ursachen der Ent-
stehung des Mammakarzinoms und Maoglichkeiten der Therapie aus naturheil-
kundlicher Sicht dargestellt.

Besonders wichtig ist, dass eine solche Therapie niemals isoliert ohne die Kom-
bination mit konventionellen Diagnose- und Therapieverfahren angewandt wer-
den sollte.

Der Leitfaden soll Patientinnen die Orientierung in der groRen Vielfalt der
Naturheilverfahren erleichtern; Therapeutinnen und Therapeuten soll er einen
Uberblick Uber zusatzliche diagnostische Mdglichkeiten und Therapieansatze
vermitteln.

AuRerdem gibt das Buch Hinweise zur VVorbeugung von Krebserkrankungen.

2. Auflage 2008, 56 S., Verlag: Books on Demand
ISBN: 978-3-8334-9271-6
Preis: 12,95 €
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Einweisung in die Methode und Vertrieb:

Christa Hommes, Heilpraktikerin,
Email: praxis@christahommes.de; Homepage: www.christahommes.de.

Hier konnen auch weitere Informationen zur LFT angefordert werden.

Die Therapie mit Hilfe von bestimmten physikalischen Frequenzen ist ein in der
Medizin gebrauchliches Verfahren. Ein Beispiel ist die Musiktherapie.

Die verstarkte Verarbeitung von liminalen (an der Wahrnehmungsschwelle ge-
legenen) Reizen ist seit langerem bekannt (z.B. Dominik Bach: "Préattentive
und bewul3te Verarbeitung rektaler Stimuli bei Gesunden und bei Reizdarmpati-
enten — eine fMRI-Studie", Dissertation, Medizinische Fakultat der Charité, Ber-
lin, 2005). Nach Bach (Psychologe und Arzt) zeigen liminale Reize bei kranken
Menschen viel starkere Effekte als bei gesunden, wobei die Untersuchungser-
gebnisse auf eine verstarkte emotionale Verarbeitung hinweisen.

Die "Liminale Frequenztherapie" kombiniert die Frequenztherapie mit der Er-
kenntnis Uber die verstarkte Verarbeitung liminaler Reize. Bei einem einfachen
Verfahren, das mit Hilfe einer Hor-CD durchgefihrt werden kann, werden be-
stimmte Tonfrequenzen an der Grenze der individuellen HOrschwelle iber einen
geschlossenen Kopfhérer vermittelt.

© Copyright 2007 by Peter O. Schneider, Anthropologe und Tierarzt.
Diese CD ist nur fur Fachkreise bestimmt.
Verwendung auf eigene Verantwortung und Gefahr.
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